
 

 

夙川さくら保育園 子育てだより 第８号 
 

 

社会福祉法人  甲山福祉センター 

夙川さくら保育園  〒662-0046 西宮市千歳町４番１９号 

ＴＥＬ：0798-23-1211  ＦＡＸ：0798-23-1210 

 

☆『一時保育』のご案内☆ 

  夙川さくら保育園では、子育て支援として市内在住のおおむね１０ヶ月以上で就学前までの

お子さまを一時的にお預かりします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援の内容や年間の予定、お申し込みについての詳細は、ホームページに載せています

ので、どうぞ、ご覧ください。開催日の１カ月前より受付を行っております。 

☆園庭開放☆        ☆育児相談☆ 
 
 

毎週火曜日・木曜日 午前９時００分～午前１１時００分 
 
園庭の外遊びだけでなく、絵本の読み聞かせなども行っています。 
 

事前のお申し込みは、必要ありません。 
時間内ならば、都合の良い時間にお越しいただけます。 
ご近所の方もお誘いあわせのうえ、親子でおもいきり園庭で 
あそんでくださいね。 

☆保育時間☆ 

・午前９時００分から午後５時００分 

☆休園日☆ 
・土曜日、日曜、祝祭日 

・年末年始（１２月２９日～１月３日） 

・その他園の定めた日 

まずは、☆申し込み書などをダウンロードするか 

    保育園まで取りにお越しください☆ 

 

☆面接日を電話で予約してください☆ 

 

※利用者が重なっている日は、希望日にご利用 

いただけないことがあります。 

 



 

子ども図書館～ 
～ 絵本は大切に扱ってくださいね ～ 

 

今年度から【子ども図書館】として、保育園の絵本の貸し出しを始めました。 

自宅に持ち帰り親子で絵本に親しむ時間を持っていただけたら嬉しいです。 

貸し出し日 ： 毎月第１火曜日           
時間    ： ９：００～１１：００ 

場所    ： 夙川さくら保育園園庭や玄関  

 

・・・守っていただきたいこと・・・ 

※ 初回に、絵本貸出カードを作成します 

※ 貸し出し絵本は、お子さま一人に１冊です 

※ 次回、借りる方は、借りた絵本と貸し出しカードを 

忘れないようにお持ちください 

※ 絵本の返却がなければ、貸し出しはできません 

※ 返却は、随時行っています 

 
 
 

 
 
６月４日～１０日まで 

『歯と口の健康週間』です。 
子どもたちが、おとなになっても 

ずっと健康な歯で過ごしてほしいものです。 
そのためにも「歯みがき」とともに 
丈夫な歯をつくるための「食事」にも 
気を配りましょう。 
歯の主な成分は『カルシウム』です。 

特に発育が盛んな時期の子どもたちには 
カルシウムをはじめ、さまざまな 
栄養素が必要です。 
小魚や青菜は、子どもにとっては 

食べ辛い食材かもしれませんが、食事の時間が楽しいことで、気の向かない 
食材でも「食べてみようかな…」と、思ってくれるかもしれません。 
じょうぶ健康な身体（歯）づくりは、「楽しい食卓から」ということですね！ 
 

 

牛乳・乳製品 
・牛乳 
・ヨーグルト 
・チーズ 

小魚 
・ししゃも 
・しらす 

大豆・豆製品 
・とうふ 
・納豆 

青菜 
・小松菜 
・みずな  

カルシウムが多く 
含まれている食べ物 


