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子育て支援講座のご案内（２月・3月）  

※感染拡大予防のため、中止といたします。事前申し込みの方のみキットをお渡しします。 

ご都合の良い日にお越しください。なお、申し込みは締め切っております。 

 

 日程 時間 対象児 キット配布日 

すくすく子育て教室 

「節分」 

2 月 3 日（水） ９：３０～１０：３０ ０～３歳児 １/２５(月) ～２/３(水) 

すくすく子育て教室 

「ひなまつり」 

3 月 3 日（水） ９：３０～１０：３０ １～３歳児 ２/２２(月) ～３/３(水) 
 

※年齢について・・・０歳児  2018 年 4 月 2 日～ 

          １歳児  2017 年 4 月 2 日～2018 年 4 月 1 日 

                    ２歳児  2016 年 4 月 2 日～2017 年 4 月 1 日 

          ３歳児  2015 年 4 月 2 日～2016 年 4 月 1 日 

※２０２１年度の開催については検討中です。ホームページでお知らせいたしますのでご確認ください。 

 

☆親子で楽しむ手作りキットのご紹介☆ 

 

クリスマス、節分、ひなまつりが中止となりましたが、親子で楽しんでいただくために保育園では簡単な 

キットを作ってお渡しすることに変更させていただきました。 

 クリスマスは段ボールの台紙に開けた穴にひも通しのように毛糸をさしていくとツリーができあがり、薄いお

花紙をクシャクシャと丸めて飾りにしました。ツリーの回りはおうちにあるシールなどで飾ってもらえたら、と

ご提案させてもらいました。お家でのクリスマスに一花添えることができていれば嬉しいです。 

 節分、ひなまつりも廃材などを利用して簡単にできるものを考えています。寒い日にお家でゆっくりと楽しん

でもらえるといいなぁと思います。                         

                           

 

 

 

☆お知らせ☆ 

日頃は、夙川さくら保育園の子育て支援事業にご参加いただきましてありがとうございます。 

新型コロナウイルス感染拡大予防のため、毎週火曜日の園庭開放は 3 月末まで中止とさせていただきます。 

ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆保育園の様子(0 歳児 ひよこ組)☆ 

 

入園当初は小さかった子どもたちですが、ひよこ組も残すところあと 3 か月となった今、歩行は安定し、「ワ

ンワン」「まんま」などの言葉も出始め、食事も離乳食から未満児食となりました。園庭では、まてまてあそび

をしたり、よーいどん！の掛け声に合わせて走り出そうとする姿も見られ、とてもかわいらしくもあり、頼もし

くもある子どもたちです。 

そんなひよこ組の子どもたちは手遊びや歌が大好きです。毎日の朝の会では、「ちょちちょちあわわ」や「だ

んごだんご」、「げんこつやまのたぬきさん」など保育士やお友だちと一緒にまねっこしながら楽しんでいます。

大好きな手遊びは、人差し指を立てて「もういっかい」と自分の思いを伝えてくれることもあり、その思いを大

切に受け止めながら、楽しい時間は続きます。歌では、「ブンブンブン」や「かえるのうた」など身体を揺らし

たり、拍手をしたり、一人ひとりが思い思いに歌を楽しんでいます。 

そんな子どもたちの小さな成長を保護者のみなさんと共に喜びながらこれからも見守っていきたいと思いま

す。 

 

最近は、「恵方巻」の巻きずしを縁起の良い方角をむいて無言で食べることが 

流行っていますね。しかし、海苔でまく海苔巻きは小さい子どもが食べる際には

のど詰めの危険が伴います。 

ラップに酢飯をひろげ、細かく刻んだキュウリや人参、炒り卵を芯にして 

小ぶりの簡単海苔巻き風のお寿司を作ってみませんか？ 

 うす焼き卵を海苔の代わりにまいたり、青海苔をまぶしたりとカラフルな 

海苔巻き風に仕上がります。乾燥のサクラエビをポリ袋にいれて細かく砕き 

海苔代わりにまぶしてもきれいです。 

 また豆まきの豆は小さな子供には、誤嚥やのど詰めの危険性があるため 

保育園では提供していません。せっかくの楽しい日本の伝統行事です。 

安全に工夫をこらしつつ、子どもたちに伝承したいものですね。 

  

 


