
☆育児講座☆ 先着 10 組 

対象年齢：１８か月～５歳児    時間：10：00～11：00 

受付日：実施日の一か月前より受付開始 
 

対象年齢 内容 

7月 9日（金） 

受付 6 月 9日(水)より

開始 

1 歳児～3 歳児 砂・どろんこあそび 

園庭で存分に砂や泥んこの感触を

楽しみます。 

9 月 3 日（金） 

受付 8 月 3日(火)より

開始 

10か月～1歳児 「感触あそび」 

保育園で取り組んでいる寒天やヌ

カなどの感触遊びを計画していま

す。 

10月  1 日（金） 6 か月～1 歳児 「離乳食講座」 

10 月 15 日（金） 1 歳児～3 歳児 「親子遊び」 

 

 

 

社会福祉法人  甲山福祉センター 

 

夙川さくら保育園 子育てだより 32 号 

 

〒662-0046 西宮市千歳町４番１９号   ＴＥＬ：0798-23-1211  ＦＡＸ：0798-23-1210 

感染拡大防止の観点より、子育て支援業も安全面を十分考慮し計画をしています。 

状況によっては、開催ができなくなる場合もあります。ご理解ください。 

＊子育て支援行事のご案内＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆申し込み方法☆ 

受付日  ・・・上記参照 

受付時間 ・・・9：30～11：00 

受付方法 ・・・電話（上記参照） 

持ち物  ・・・お茶・帽子 

・着替え・タオル 

 

☆短期体験保育☆ 先着５組 

時間 10：00～10：30 

 各年齢担当保育士と一緒にホールで保育体験をしていた

だきます。   受付日 ： 実施日の１ヶ月前より 

日  程 対象年齢 

2021年  6月  18 日（金） 1 歳児 

   9 月  24 日（金） 0 歳児 

※10 月以降も計画しています。 

保育園のホールに運動遊具をたくさん準備し、サーキット

遊びや、わらべ歌、絵本読み聞かせなどを計画しています。 

受付日 ： 実施日の１ヶ月前より 

（土曜日にあたる週は翌週月曜日） 

         

☆園庭開放☆   ☆育児相談☆ 

毎週土曜日(6月より開催予定) 

AM９：００ ～ AM１１：００ 

※緊急事態宣言中は園庭開放を中止とさせ

ていただきます。地域の方にも園庭に遊びに

来ていただけるように検討中です。またホー

ムページでお知らせします。ご覧ください。 

 

☆すくすく子育て教室☆  

先着 10 組 

対象年齢：１８か月～５歳児  

時間：10：00～10：30 

受付日：実施日の一か月前より受付開始  

日  程 行事 

2021年  ７月  1 日（木）  七夕 

受付 6 月 1日(火)より開始 

七夕飾りを作ったり、七夕の雰囲気を楽しみます。 

9 月 14 日（金）   敬老の日 

受付 8 月 16 日(月)より開始 

おじいちゃん、おばあちゃんたちへのプレゼント作

りを計画しています。 

     



時間帯 ０歳児 １・２歳児 ３歳児以上 

７：00 

 

8：00 

 

9：00 

 

10：00 

11：00 

12：00 

 

15：00 

16：00 

17：00 

 

18：00 

 

19：30 

開園 

順次登園・朝の支度 

合同保育 

牛乳・ミルク 

あそび 

クラス保育 

午前睡 

食事・ミルク 

午睡 

 

おやつ・ミルク 

あそび 

順次降園 

合同保育 

延長保育 

軽食 

閉園 

開園 

順次登園・朝の支度 

合同保育 

牛乳・ミルク 

あそび 

クラス保育 

 

食事 

午睡 

 

おやつ 

あそび 

順次降園 

合同保育 

延長保育 

軽食 

閉園 

開園 

順次登園・朝の支度 

合同保育 

 

あそび 

クラス保育 

 

食事 

 

午睡 

おやつ 

あそび 

順次降園 

合同保育 

延長保育 

軽食 

閉園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  保育園の一日をご紹介します 保育園は 7：00～19：30まで保育を行います。基本的には年齢別に保育を

計画していますが、朝夕など合同保育を行い、異年齢で過ごす時間があります。日中、リズム運動や体操、夏

祭りなどの行事に向けての取り組みなどで、異年齢で刺激を受けながら取り組む保育も大切にしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材 料     分 量       作り方 

ジャガイモ   1 個        ①ジャガイモは皮をむき、千切りにする 

片栗粉     小さじ 1      ②切ったじゃがいもをボウルに入れ、塩少々と 

塩       ごく少々       片栗粉をふりかけ、混ぜる 

サラダ油    適量        ③フライパンに油をひき、②を入れてフタをし 

中火で両面をこんがりと焼いてできあがり 

    ☆ジャガイモは水さらし不要です。 

    ☆焼く時の大きさはお好みでどうぞ。大きく焼いてシェアするか 

     小さく焼いて付け合わせや、腹持ちのよいおやつになります。 

    ☆ボウルのジャガイモを子どもと一緒に混ぜて、焼きあがる時の 

     香ばしい匂いを楽しみましょう！ 

梅雨の季節です。おうちで過ごす 

時間が長くなりますね。 

子どもと一緒に 

簡単！ハッシュドポテトを 

作ってみよう！ 


