
☆育児講座☆ 先着 10 組 

対象年齢：１0 か月～５歳児    時間：10：00～10：30 

受付日：実施日の一か月前より受付開始 

 

 

社会福祉法人  甲山福祉センター 

 

夙川さくら保育園 子育てだより 38 号 

 

〒662-0046 西宮市千歳町４番１９号   ＴＥＬ：0798-23-1211  ＦＡＸ：0798-23-1210 

感染拡大防止の観点より、子育て支援業も安全面を十分考慮し計画をしています。 

状況によっては、開催ができなくなる場合もあります。ご理解ください。 

＊子育て支援行事のご案内＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆申し込み方法☆ 

受付日  ・・・上記参照 

受付時間 ・・・9：30～11：00 

受付方法 ・・・電話（上記参照） 

持ち物  ・・・お茶・帽子 

・着替え・タオル 

 

 

 

 

 

 

対象年齢 内容 

6月 17 日（金） 

只今、申し込み受付中です 

6 か月～1 歳半 離乳食講座③ 

簡単なレシピの紹介、試食な

どをしていただきます。 

6月 4日（土） 

6月 11 日（土） 

只今、申し込み受付中です 

10か月～5歳児 砂・どろんこあそび①② 

園庭で存分に砂や泥んこの感

触を楽しみます。 

7月 2 日（土） 

7月 9日 (土) 

受付 6 月 2日(木)より 

受付開始 

0 歳児～5 歳児 「感触あそび」 

保育園で取り組んでいる寒天

やヌカなどの感触遊びを計画

しています。 

☆短期体験保育☆ 先着５組 

時間 10：00～10：30 

 各年齢担当保育士と一緒にホールで保育体験をしていた

だきます。   受付日 ： 実施日の１ヶ月前より 

日  程 対象年齢 

2022年  7月  14 日（木） 0 歳児 

   9 月  30 日（金） 0 歳児 

※11 月以降には 1 歳児クラスの計画をしています。 

保育園のホールに運動遊具をたくさん準備し、サーキット

遊びや、わらべ歌、絵本読み聞かせなどを計画しています。 

受付日 ： 実施日の１ヶ月前より 

（土曜日にあたる週は翌週月曜日） 

         

☆園庭開放☆   ☆育児相談☆ 

毎週土曜日(5月より開催中) 

AM９：００ ～ AM１１：００ 

※地域の方に遊びに来ていただけるように

園庭開放をしています。ホームページでお知

らせをしています。ご覧ください。 

 

☆すくすく子育て教室☆  

先着 10 組 

対象年齢：１８か月～５歳児  

時間：10：00～10：30 

受付日：実施日の一か月前より受付開始  

日  程 行事 

2022年  ７月  1 日（金）  七夕 

受付 6 月 1日(水)より開始 

七夕飾りを作ったり、七夕の雰囲気を楽しみます 

9 月 16 日（金）   お月見会 

受付 8 月 16 日(火)より開始 

お月様の制作をしたり、紙芝居などをする予定です 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨の時期を迎え、お外に散歩に出かける機会も減ってきますね。 

この時期、離乳食にトライしているお母さんと赤ちゃんにはお外に過ごせる時間が減ってき

て気分も下がりがちですが、始まった離乳食はどんどん進んでいきます。 

ゴックン期、モグモグ期と進んでくると、赤ちゃんもだんだんと『自分で食べたい』 

気持ちが大きくなってきます。食べものが入っているお皿に手をのばして、自分の手で食べ 

物を口に運ぶ様子が見られるのはこの時期だけのお楽しみです。テーブルからイスから床も 

食べ物が散乱し、ため息が出ちゃうかもしれません。でも、食べ物を自分でつまんだりつか  

んだり、口の中に入れたときの嬉しそうな顔の可愛らしいこと！ 

 

あるお母さんから「子どもが手づかみ食べをしないんです」とご相談いただきました。 

赤ちゃん用の食器を並べながらお話を聞いているうちに、お母さんご自身から「私、食器を 

自分の手元に取り込んでいたかもしれません」と仰いました。赤ちゃんが食器の中の食べ物  

を認識することができなければ、手をのばすこともできないことに気付かれた瞬間でした。 

料理は目で見て舌で味わって…、赤ちゃんでも大人でも同じなんですね。 

保育園では、離乳食を手づかみやスプーンですくい易い形状の乳児用食器を使っています。 

程よい深さで、中に入っている食べ物も見えやすいお皿です。年に数回開催する『離乳食講 

座』でもお話を聞いたり、離乳食を試食していただいたりしています。機会があれば赤ちゃん 

と一緒にご参加ください。 

 

 

園庭開放 

開催中です・・ 

園庭でお砂遊びや泥んこ遊び、おままごとなどをお家

の方と保育士と一緒に楽しんでもらっています。青空の

下、保育士が絵本を読むと、興味津々です。絵本の貸し出

しや、子育て相談などもしています。申し込み方法などは 

保育園のホームページをご確認ください。 


