
 

☆育児講座☆ 先着 10 組 

対象年齢：１0 か月～５歳児    時間：10：00～10：30 

受付日：実施日の一か月前より受付開始 

 

 

 

社会福祉法人  甲山福祉センター 

 

夙川さくら保育園 子育てだより ４４号 

 

〒662-0046 西宮市千歳町４番１９号   ＴＥＬ：0798-23-1211  ＦＡＸ：0798-23-1210 

＊子育て支援行事のご案内＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆申し込み方法☆ 

受付日  ・・・上記参照 

受付時間 ・・・9：30～11：00 

受付方法 ・・・電話（上記参照） 

持ち物  ・・・お茶・帽子 

・着替え・タオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象年齢 内容 

① 6 月 ２日（金） 

② ６月１２日（月） 

只今、申し込み受付中です 

１０か月～５歳 泥んこあそび①② 

園庭で存分に砂や泥んこの感

触を楽しみます。 

６月 １５日（木） 

只今、申し込み受付中です 

１０ヶ月～５歳児 感触あそび 

保育園で取り組んでいるヌカ

の感触遊びを計画していま

す。 

7 月１９ 日（水） 

受付 6 月１９日(月)より 

開始 

１歳児～３歳児 親子クッキング① 

栄養士や保育士と一緒に親子

で簡単クッキングをします。

給食の試食もありますよ。 

7 月２５日（火） 

受付 6 月２６日(月)より 

開始 

１歳児～３歳児 プールあそび 

３階のテラスで小さいプール

のお水あそびをします。 

☆短期体験保育☆ 先着５組 

時間 10：00～10：30 

 各年齢担当保育士と一緒にホールで保育体験をしていた

だきます。   受付日 ： 実施日の１ヶ月前より 

日  程 対象年齢 

202３年  ６月  ６日（火） 0 歳児 

保育園のホールに運動遊具をたくさん準備し、サーキット遊

びや、わらべ歌、絵本の読み聞かせなどを計画しています。 

      只今、申し込み受付中です 

 

☆園庭開放☆   ☆育児相談☆ 

毎週土曜日(5月より開催中) 

AM９：３０ ～ AM１１：３０ 

※地域の方に遊びに来ていただけるように

園庭開放をしています。ホームページでお知

らせをしています。ご覧ください。 

 

☆すくすく子育て教室☆  

先着 10 組 

対象年齢：１８か月～５歳児  

時間：10：00～10：30 

受付日：実施日の一か月前より受付開始  

日  程 行事 

202３年 ６月 ２６日（月）  七夕 

只今、申し込み受付中です 

おり姫やひこ星など七夕の制作をします。 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どろんこあそび 

雨上がりの園庭は、水たまりやぬかるんだ地面になっています。泥は粘度

によってドロドロだったり、ザラザラだったり、さまざまな感触があるため、子

どもの感覚を育てるのに非常に良い遊び道具となります。保育園では、この

時期泥んこあそびに積極的に取り組んでいます。泥をスコップですくったりカ

ップに入れたり、泥団子を作ったり、手先だけであそぶこともあれば全身泥ま

みれになるぐらい大胆にあそぶ時もあります。泥や水をチョコレートに見立て

てチョコレート屋さんを開く子どももいます。どんな形にもなる泥は子どもの

想像力も育ててくれます。ご家庭では中々大胆にすることは難しいと思いま

す。子育て支援事業として今年度は２回泥んこあそび日を計画しています。よ

ろしければ参加してみてください。 

こども ⇒ パン耳をちぎる！ 

おとな ⇒ 炒める！ 

 

 ・パンの耳ｄｅじゃこバターを作ろう！ 

材料 食パンの耳 2枚分/チリメンジャコ 2～3ｇ/バター5ｇ 

1. バター5gをフライパンに入れて弱火で溶かします 

2. パンの耳を適当にちぎり、バターで炒めます 

3. ちりめんじゃこ 2～3gを入れて更に炒めます 

4. 香ばしいにおいがしてきたらできあがりです 

カリカリの触感が、噛む楽しさを教えてくれるおやつです 

 

朝食の 

食パンの耳を 

とっておき 

3時のおやつを 

作りましょう！ 

💛 簡単に作れるカルシウムたっぷりのおやつです。 

💕お口の中に少しずつ入れ、しっかり噛めているか 

  のみこめているかをご確認ください。 

💛 しっかり噛むことで、脳の発達を促します。 


