
 

社会福祉法人  甲山福祉センター 

 

夙川さくら保育園 子育てだより ６４号 

 
〒662-0046 西宮市千歳町４番１９号   ＴＥＬ：0798-23-1211  ＦＡＸ：0798-23-1210 

 

子育て支援講座のご案内（１０月・１１月・１２月） 

★申し込みは Instagram をご覧ください★ 

 日程 時間 対象児 申し込み開始日 

体験保育① 

※3 日間連続参加していただきます 

※給食代￥200 

10 月 1 日 （木） 

2 日 （金） 

     5 日 （月） 

 

 

 

 

10：00～11：00 

 

 

 

 

0 歳児～3 歳児 

月齢に合わせたクラ

スへ親子で一緒に入

っていただきます。 

 

 

 

 

 

申し込み受付中 

 

体験保育② 

※3 日間連続参加していただきます 

※給食代￥200 

10 月 13 日（火） 

14 日（水） 

    15 日（木） 

体験保育③ 

※3 日間連続参加していただきます 

※給食代￥200 

12 月 21 日（月） 

22 日（火） 

     23 日（水） 

子育て教室 

「移動動物園」 

10 月 15 日（木） 10：10～10：30 0 歳児～5 歳児 申し込み受付中 

育児講座 

「リズム運動」 

10 月 27 日（火） 10：00～10：45 

 

0 歳児～3 歳児 申し込み受付中 

 

子育て教室 

「感触あそび」 

11 月 10 日（火） 10：00～11：00 18 か月～5 歳児 10 月 9 日（金）～ 

子育て教室 

「シャボン玉あそび」 

11 月 13 日（金） 10：00～11：00 18 か月～5 歳児 10 月 13 日（火）～ 

育児講座 

「おもちつき」 

12 月 11 日（金） 詳細は未定 

（午前中開催） 

0 歳児～５歳児 11 月 11 日（水）～ 

育児講座 

「クリスマス制作」 

12 月 24 日（木） 詳細は未定 

（午前中開催） 

0 歳児～５歳児 11 月 24 日（火） 

 

※申し込み時間・・・夙川さくら保育園 Instagram より申し込みをお願いします 

          定員になり次第締め切らせていただきます。 

※持ち物   ・・・お茶、帽子、着替え、タオル 

※年齢について・・・０歳児  2025 年 4 月 2 日～2026 年 4 月 1 日 

          １歳児  2024 年 4 月 2 日～2025 年 4 月 1 日 

                    ２歳児  2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 実りの秋、食欲の秋です。だんだんと気温も下がり、やがて来る冬に 

そなえてエネルギーを蓄えるための季節とも言われています。 

 美味しいものがたくさんあるこの季節は、お子さまの食のすそ野を 

広げてあげる良いチャンスでもあります。ご家族で食いしん坊になって 

様々な食材にチャレンジしましょう！ 

秋といえば『さつまいも』、あかちゃんからおとなまで大好きな野菜です。 

調理のバリエーションも多く、つまんで口の中に入れたり、スティック状に 

切って手づかみ食べをしたりと、食べる意欲を育ててくれる食材です。 

 一時預かり保育ぺんぎん組は生後 10 ヶ月から小学校就学前までの子どもたちが 

平日９～１７時の間で利用し、先生やお友だちといっしょに過ごしています。 

園内を探検したり、他クラスにあそびに行き在園児の子どもたちと交流をしたり、地域

行事に参加したりすることもあります。最近は少し涼しくなってきたので園庭で外気浴・

ままごと・ボール・虫探しなどそれぞれすきなあそびをみつけて楽しんでいます。また

最近ではお友だちや先生のなまえを覚えて「おいで～」と呼んだり、お家でも園でのエ

ピソードを話したりしてくれるお子さんもいらっしゃいます。これからも季節にちなん

だ発見やあそび取り入れていきます。 


